
城西国際大学様　インターンシップ受け入れ　カリキュラム

■担当責任者：小梶ＳＣＴ

本社集合

10:00 10:00 ××駅　集合（小梶SCT引率） 10:00 ××駅　集合 10:00 ××駅　集合 10:00 ××駅　集合

××物流センターへ移動 ××物流センターへ移動 ××物流センターへ移動 ××物流センターへ移動

AM
10:45 10:45 10:45

11:30 11:30 11:30

12:00

12:00

13:00 13:00

14:00

15:00 15:00 15:00 15:00

15:15 15:15 15:15

PM

17:00 退社 17:00 退社 17:00 退社 17:00 退社 17:00 退社

××物流センターにて実習予定　　　　準備するもの：運動靴、軍手、ボールペン（黒字）

８月１７日（月） ８月１８日（火）

【１日目】 【２日目】

８月２１日（金）

【５日目】【３日目】 【４日目】

８月１９日（水） ８月２０日（木）

休憩　６０分

休憩　４５分

インターンシップ　入社式
・社員への紹介/日程確認

業界研究：物流業界の現状
担当：小梶ＳＣＴ
・今後の見通し
・物流におけるコンプライアンス
・物流コスト管理　等

セル・ホールディングスについ
て
担当：小梶SCT
・会社概要/業務概要/組織概要
・人材派遣と業務一括請負の違い
・人材派遣業としてのｺﾝﾌﾟﾗｲｱﾝｽ
・安全/品質/ｺｽﾄ/生産性の管理

××物流センターの概要説明
担当：小梶SCT
・業務概要/作業概要/レイアウト
・組織体制
・取組み目標

物流作業実務体験　①
－５Ｓチェック、事前準備
　担当：××事業所長

物流作業実務体験　②

－ケースピッキング作業
担当：１Ｆ出荷責任者

物流作業実務体験　③

－荷揃え・積込作業
担当：１Ｆ出荷責任者

研修日報の記入
担当：××事業所長

インターンシップ卒業式
担当：小梶ＳＣＴ

休憩　１５分

昼礼　10分

ｾﾝﾀｰ長の業務内容と心得
担当：××事業所長
・カテゴリーリーダーの業務
・センター長の業務
・学生からの質問を受ける

休憩　１５分

休憩　６０分

物流作業実務体験　①
－５Ｓチェック、事前準備
　担当：××事業所長

××物流センターの現地での
説明
担当：小梶ＳＣＴ
・作業用語
・マニュアルとの比較　等

入職時の安全衛生教育
担当：××事業所長
（３０分）

職場巡視の同行
担当：山本ＳＤＲ、小梶ＳＣＴ
・現場における安全の心得（30分）
・ﾁｪｯｸｼｰﾄの見方/つけ方（20分）
・巡視（60分～90分）
・振り返り　１人ずつ発表（30分）
　どこがどのように悪かったのか

　【チェックシートを提出】

明日の業務についての説明
担当：××事業所長

ロジスティクス概論
担当：小梶ＳＣＴ

インターンシップを振り返って
企業が求める人材とは何か？
物流業界が求める人材とは？
担当：小梶ＳＣＴ
【インターンシップを振り返って】
レポート提出

昼礼　10分昼礼　10分

休憩　４５分 休憩　４５分

物流作業実務体験　②

－ケースピッキング作業
担当：１Ｆ出荷責任者

物流作業実務体験　③

－荷揃え・積込作業
担当：１Ｆ出荷責任者

研修日報の記入
担当：××事業所長

休憩　１５分


